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CLEMENS MARIA MOHR
Der Moglichkeiten Coach

Mentaltraining & Persodnlichkeitsentwicklung

Tiefenberg 21, D-87527 Ofterschwang, www.ClemensMariaMohr.de, info@clemensmariamohr.de, 0049 (0)8321-675718

Clemens Maria Mohr (Jahrgang 1960) ist Diplom-
Sportwissenschaftler und seit 1990 als Speaker, Trainer
und Coach fur Mentaltraining und
Personlichkeitsentwicklung erfolgreich. Seine Kunden
kommen zum Einen aus dem Sport zum klassischen
Mentaltraining - von ihm betreute Athleten wurden schon
Olympia-Sieger und Weltmeister.

Hauptsachlich arbeitet er aber im Business - denn was im
Sport funktioniert, funktioniert Gberall. Seine

Kunden reichen von klein-, mittelstandischen- bis hin zu global agierenden
Weltunternehmen. Sein Markenzeichen ist seine humorvolle, dynamische und
motivierende Personlichkeit. Mohrs aul3ergewdhnliche Art, Trainings durchzuftihren,
schafft die Basis flir Erfolg - bei jedem einzelnen Mitarbeiter, fir das gesamte
Unternehmen.

Dabei legt er besonderen Wert auf zwei Dinge:

1. Man braucht ein Verstandnis fir die psychologischen Hintergriinde unseres
Verhaltens und unserer Entscheidungen, um sie effektiv in die gewiinschte
Richtung lenken zu kdnnen. Das geschieht in Vortrdgen, Seminaren und
Workshops, die sehr interaktiv und auch unterhaltsam sind — bei Bedarf gerne
auch Online.

2. Man muss aber auch ,tiefer graben®.

Unser Verhalten wird in weiten Teilen von unserem Unterbewusstsein
gesteuert. Und wenn dort Blockaden, Angste, Defizite oder negative
Glaubenssatze sind, dann wirkt sich das eben auf unser Verhalten aus.
Reines Verhaltenstraining, wie es normaler Weise in z. Bsp. Verkaufstrainings
gelehrt wird, hilft da nicht wirklich.

Das ist, wie wenn es bei Ihnen daheim stinkt, und Sie machen nichts anderes,
als mit Duftspray rumlaufen und spriuhen. Das hilft — solange Sie sprthen.

Sie sollten aber vielleicht mal in den Keller gehen und nachsehen, ob da
vielleicht irgendwo eine tote Ratte liegt und diese entsorgen.

Und genau das wird in Einzelcoachings sehr schnell und nachhaltig getan.

Aufgrund seiner Jahrzentelangen Erfahrung und seiner fundierten Ausbildung samt
zusatzlichen Aus- und Weiterbildungen, u. a. in NLP, Hypnose, Selbst-
Hypnose, Silva Mind, Selbsterfahrung, Entspannung, Klopf-Akupressur, Kinesiologie,
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Matrix Transformation, Matrix2point, CQM-Chinesische Quantum Methode ist er ein
kompetenter und vor allem aufR3erst wirkungsvoller Speaker, Trainer und Coach.

Clemens Maria Mohr ist Autor zahlreicher Bicher und Online-Programme und
gefragter Gast in Horfunk und Fernsehen.

Kunden-Stimmen zu seiner Person und seiner Arbeit finden Sie ganz unten auf der
Home-Seite.
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